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CZY WIESZ, ZE... ZDANIEM NASTOLATKOW TO MAMA
JEST NAJLEPSZYM INFLUENCEREM FINANSOWYM?

Kto jest dla Ciebie autorytetem, jezeli chodzi o wiedze finansowg?

vama [ 5+
Tata [ ¢
Nike [ 13
Specjalista w tej dziedzinie - 11
Bank
Ktos z dalszej rodziny/znajomych
Nauczyciel . 5
Moi réwiesnicy [ 5
Rodzenstwo ' 5

Influencer zajmujacy sie finansami . 4 R
Osoby odpowiedzialne za finanse panstwa | 1 Nastolatki ’
b Wi Zrédto: https://www.mbank.pl/Ip2/2024/wi/ekonomia/
Inna osoba I 1 Dane w % pogadajmy-o-kasie/ (dostep: 13.09.2025)
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Wiedza

INTELIGENCJA FINANSOWA oot v

budzet, dtug)

Inteligencja finansowa to nie tylko wiedza

.. . ; P
o pienigdzach, lecz takze, a nawet - przede Decyzje ostawy
wszystkim - zdolno$¢ swiadomego zarzadzania il anese SR
o dokonywania do pieniedzy,
NnimMi. wyboru, rozsadne
planowania, podejsécie
. . .. . . S e nieulegania do wydawania
Obejmuje ona umiejetnosc rozrézniania potrzeb impulsom bieniedzy
i zachcianek, planowania wydatkdow, podejmowania
odpowiedzialnych decyzji oraz przewidywania
Nawyki

konsekwencji swoich decyzji.
Codzienne zachowania:

To takze myslenie dtugoterminowe, samodyscyplina zapisywanie wydatkow,

. - , . . oszczedzanie
i umiejetnos¢ dziatania z rozwaga.
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ABC BUDOWANIA INTELIGENCJI FINANSOWEJ DZIECKA

OSZCZEDZANIE, PLANOWANIE

Oszczedzanie Planowanie

Polega na odktadaniu czedci swoich dochoddw To $wiadome zarzadzanie pieniedzmi

zamiast wydawania wszystkiego od razu.

Dzieki temu tworzymy poduszke finansowa,
ktora chroni nas w razie nagtych wydatkow
(np. awaria samochodu, choroba, utrata

oracy).
Nawet mate, ale regularne kwoty odktadane

CO Miesigc Moga sie z czasem znaczayco
powiekszyd.

zamiast wydawania ich przypadkowo.

W praktyce planowanie oznacza
tworzenie budzetu domowego - spisu
dochoddw i wydatkow.

Planowanie pozwala z wyprzedzeniem
orzygotowacd sie na wieksze cele
(takie jak wakacje, zakup mieszkania,
emerytura).
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SWIADOME DECYZJE, KOSZT ALTERNATYWNY

Swiadome decyzje Koszt alternatywny
Chodzi o to, by pienigdze wydawad Koszt alternatywny to utracona
Z rozwaga, a nie impulsywnie, korzys$c¢ z niewybranej mozliwosci.
Warto poréwnywacd ceny, sprawdzad To wartoé¢ utraconych korzysci
warunki umow (np. kredytowych), wynikajacych z wyboru jednej
zastanowic sie, czy dany zakup jest mozliwosci zamiast innej.
naprawde konieczny. Innymi stowy jest to to, z czego
Swiadome decyzje pomagaja unikad musimy zrezygnowac, dokonujac
zadtuzania sie i zwiekszajg poczucie okreslonego wyboru.

kontroli nad wtasnymi finansami.
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RICH ¥4 DAD

5

ROBERT T. KIYOSAKI

POBUDZ FINANSOWA INTELIGENCIE
= e

Amerykanski inwestor, przedsiebiorca i autor publikacji o finansach 7 sworeco parecra

Najwazniejsze idee Kiyosakiego

. . , ROBERT T. KIYOSAK]
1. Dzieci powinny uczy¢ sie przez praktyke, Ksiazka skierowana do

rodzicdw, ktérzy chea

a nie tylko teorie.
4 & rozwija¢ u dzieci inteligencje

2. Dziecko uczy sie odpowiedzialnosci, finansowa. Autor podkresla,
d tniad bled ze bardzo wazne sg
gady ma szansg popeiniac DIeay. praktyka, pozwalanie na

popetnianie bteddw i uczenie
odpowiedzialnosci. Pokazuje,
Krytyka oszczedzania: sama skarbonka nie uczy, lepiej pozwolic ze samo oszczedzanie to za
mato - dzieci powinny uczyc
dziecku inwestowad czedé pieniedzy, nawet symbolicznie. sie inwestowania i $wiadomego
podejscia do pieniedzy.

3. Rodzice swojag postawa daja najlepszy przyktad.
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AKTYWA | PASYWA WG KONCEPCJI ROZWOJU
INTELIGENCJI FINANSOWEJ R. KIYOSAKIEGO

AKTYWA PASYWA
Kluczowa myél
Wedtug R. Kiyosakiego aktywa to wszystko to, Pasywa to wedtug R. Kiyosakiego wszystko to, R. Kiyosakiego: budowanie
co wprowadza pienigdze do naszej kieszeni. co zabiera pienigdze z naszej kieszeni. bogactwa polega na
Moga to by¢ rézne inwestycje (np. w akcje, obligacje, Moga to byc réznego typu zobowigzania, kredyty, gro.m.adz'eniu ak.tyWO,W
nieruchomodci), prawa autorskie czy biznesy przynoszace drogie samochody, nieproduktywne zakupy. ' mmlm,ahzovvamu
dochod. Cechg charakterystyczng pasywdw jest tworzenie PESYEH: :
Cecha charakterystyczng aktywow jest przynoszenie kosztéw, ktore obciazajg nasz budzet. \/\/ed.qug autpra bogaci
reqgularnego przychodu, ktéry zwieksza naszg wolnos$c Przyktady: |ud?|e k.u_pL'JJaL a|<'ty\'/\/a,
finansowa, a biedniejsi ludzie i klasa
Kredyt hipoteczny na dom, ktéry nie przynosi $rednia czesto myla
Przyktady: dochodu pasywa z aktywami,

np. kupujgc dom, ktéry
zabiera wiecej pieniedzy,
NIz pPrzynosi.

Wynajmowana nieruchomos$c¢ dajgca przychody z czynszu Kredyt samochodowy

Akcje spotek wyptacajacych dywidendy Karty kredytowe z wysokimi odsetkami

Obligacje przynoszace odsetki Luksusowe zakupy, ktére nie przynosza przychodu
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'BANKRUCTWO MALEGO DZEKA” JANUSZA KORCZAKA

Janusz Korczak

4 Bankructwo

Janusz Korczak przybliza dzieciecemu odbiorcy podstawowe pojecia handlowe

i gospodarcze oraz pokazuje, jakie umiejetnodci i cechy sg potrzebne w dziataniu maltego [ 5
gospodarczym. = Dekq

Akcja ksigzki dzieje sie w Ameryce, a gtéwnym bohaterem jest dziewiecioletni, d
sprytny i zaradny Dzek. Chiopiec, dzieki pomocy dorostych, zaktada w swojej klasie
kooperatywe, w ktérej w czasie roku szkolnego sprzedaje gtéwnie rzeczy papiernicze

i zabawki. Przed wakacjami postanawia kupi¢ dwa rowery. Kooperatywa nie ma tylu
pieniedzy, dlatego kupuje rowery na raty. Kiedy jeden rower udato sie sptaci¢, oba
rowery zostaty ukradzione. Dzek bardzo to przezywa, ale na szczedcie moze liczyé

na wsparcie rodziny, nauczycieli, znajomego sprzedawcy i swoich kolegdw. Rowery

sie odnalazty, jednak kooperatywa zbankrutowata. To byta bardzo wazna zyciowa
lekcja dla bohatera, pokazujaca, ze nie wszystko, co sie nam w zyciu przydarza, zalezy
od nas, oraz ze nawet najbardziej przygotowany przedsiebiorca przed podjeciem

| R \ Z ¥ “ 4 v/ R
S MR it a AN
8 ~~ Ksigika wydana w ramach projektu ,,Przygody Przedsigbiorczego Dicka” www.PrzedsiebiorczyDzek.pl

waznej decyzji powinien zasiegad rady innych osdb. .:! It g |
Priedsiediorczyiek pi Lektura uzupelniajaca w klasach 4-8 szkoly podstawowej

m/;ﬁ%ﬁ\gsm Sfinansowano ze $rodkéw Funduszu Edukacji Finansowej, ktérego dysponentem jest Minister

BANKOWOSCI Finanséw i Gospodarki. Realizatorem Zadania jest Fundacja Warszawski Instytut Bankowosci.

§}‘§$ gz Ministerstwo y
778N Finanséw T
#g% EDUKACII

FINANSOWEJ




ABC BUDOWANIA INTELIGENCJI FINANSOWEJ DZIECKA ZEBRANIE Z RODZICAMI

WPLYW REKLAM ORAZ MEDIOW
SPOLECZNOSCIOWYCH

moda i nowinki gadzety

fast food
ast roody technologiczne

Jak uczy¢ dzieci krytycznego spojrzenia na takie przekazy?
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JANEK | 100 Zt
DLACZEGO OSZCZEDZANIE TO ZA MALQO?

Wariant 1 Wariant 2 < Wariant 3 —
Wydanie wszystkich 0Q Oszczedzanie ® Drobna przedsiebiorczo$c @_:

pieniedzy na gre drobnych kwot (np. pieczenie i sprzedaz

komputerowa. Ta decyzja na rower. Konsekwencje muffinek; malarstwo i sztuka

moze miec¢ konsekwencje krotkoterminowe: - zakup materiatow i sprzedaz swoich
krotkoterminowe, takie jak: odtozenie przyjemnosci, dziet; wyprowadzanie pséw - zakup
natychmiastowa satysfakcja, mniej $rodkdéw na biezace smyczy, dojazd tramwajem). Konsekwencje
rozrywka, mozliwos¢ spedzania wydatki. Konsekwencje krétkoterminowe: koniecznodd wysitku,
czasu z kolegami, oraz dtugoterminowe: rozwdj pasji zaangazowania i pomystowosci.
konsekwencje dtugoterminowe, sportowej, zdrowy styl zycia, Konsekwencje dtugoterminowe: mozliwos$¢
np.: brak oszczednosci, brak satysfakcja z wiekszego pomnozenia pieniedzy, zdobycie
dodatkowej wartosci, potencjalnie celu, nauka cierpliwosci dodwiadczenia przedsiebiorczodci, poczucie
mniej czasu na inne aktywnosci. i planowania. SPrawczosci.
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AKTYWNE DZIALANIA - PRAKTYCZNE WSKAZOWKI

Kieszonkowe jako narzedzie do nauki, nie jako nagroda

—  Przyktad podziatu: 50% na biezace potrzeby, 30% na
oszczednoséci, 20% na wsparcie i prezenty dla innych.

Planowanie zakupu

—  Przygotujcie razem tabelke: ,lle musze odktadad i przez
ile miesiecy, aby kupi¢ rower/telefon/ksigzke?".

—  Przygotujcie liste zakupdw np. na wycieczke
lub szkolne zakupy, z ustalonym limitem.

Samokontrola wydatkéw

—  Ustalcie zasade: zanim co$ kupisz, odczekaj
24 godziny. Jesli nastepnego dnia nadal tego chcesz,
to moze $wiadczyc¢ o tym, ze jest to przemyslany
wydatek, a nie tylko zachcianka.

Jedzenie do szkoty pod kontrolg

—  Dziecko moze samo zaplanowad budzet tygodniowego jedzenia
($niadania), ktére bedzie zabierato do szkoty i w ten sposdb nie
bedzie robi¢ codziennych drobnych zakupow w sklepiku.

Rozmowy o reklamach i pokusach

—  Zacheta do zadawania dziecku pytan, np. Czy naprawde tego
potrzebujesz?, Co cie sktonito do tej decyzji?.

Pozwalanie na drobne btedy finansowe

—  Lepiej, by dziecko samo poczuto skutki nietrafionego zakupu,
niz zawsze byto przez rodzica ratowane.

Wtasny przyktad rodzica
—  Dzieci najwiecej ucza sie przez obserwacje: jedli widzg
planowanie i rozsadek, tatwiej przyswajaja te postawy.

WARSZAWSKI
INSTYTUT
BANKOWOSCI

§§$ Ministerstwo .
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AKTYWNE DZIALANIA - PRAKTYCZNE WSKAZOWKI

Formy ptatnosci Drobne inwestycje

— Pokaz dziecku rdoznice miedzy ptatnodcia — /ache¢ dziecko, by czedc pieniedzy
gotéwka a ptatnodcia kartg (widzisz przeznaczyto na rozwdj pasji, z ktore]
pienigdze vs. nie widzisz pieniedzy). moze co$ dalej wynikngé (np. kupienie
Sprébuj jeden dzien ptacic¢ tylko materiatéw do zrobienia bransoletek i ich
gotéwka i poréwnaj odczucia. sprzedaz).

Oszczednosci Racjonalne pozyczanie

—  Wprowadz zasade ,3 stoikow”: —  Pozycz dziecku drobng kwote i ustalcie
kieszonkowe dzielimy na wydatki termin jej zwrotu. Porozmawiajcie o tym,
konieczne, oszczednodci oraz wsparcie co sie dzieje, gdy ktoé nie oddaje dtugu.

i prezenty dla innych.
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ABC BUDOWANIA
INTELIGENCJI FINANSOWEJ DZIECKA

DZIEKUJE
ZA UWAGE
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